Tendrel : la magie du voyage.

L'agence de voyage Tendrel est une entreprise créée par un couple

franco-tibétain passionné par I'Himalaya et vivant a Dharamshala dans le nord de
I'Inde.
‘-Mariage de deux cultures, des Alpes a I'Himalaya, « Tendrel » expression de
I'interdépendance de toutes choses dans la philosophie indo-tibétaine, résonne dans
les hauts sommets comme la rencontre des peuples du monde. C'est dans cet esprit
d’ouverture que Tendrel congoit ses voyages, en proposant de véritables
expériences de vie pour différents types de séjours: culturels, spirituels, interactifs,
trekking ou encore séjour chez I’habitant.

> Tashi est un tibétain né en Inde dans une famille de nomades réfugiés au
Ladakh. Guide et interprete de la culture tibétaine et himalayenne pendant de
nombreuses années, il sait en rendre accessibles les subtilités. Fort de son
expérience, il ouvre de nouveaux horizons en facilitant les échanges interculturels,
les rencontres inattendues et la découverte des régions retirées de |'Himalaya.
Stéphanie, psychologue de formation, sa passion pour les voyages fait qu’elle
connait bien les exigences des voyageurs et qu’elle est particuliérement attentive a
leurs besoins.

Et comme rien ne serait possible sans la collaboration de différents partenaires, :
ils sont entourés d’une chaleureuse équipe a la joie de vivre contagieuse qui T (51
participe a rendre chaque séjour, un moment de vie inoubliable... /
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La philosophie Tendrel :

L'objectif de I'agence Tendrel est d’offrir a tous, une expérience authentique
de voyage.

Chaque séjour se veut ainsi proposer a ses voyageurs de vraies rencontres
avec la population et des visites a la fois des lieux incontournables mais également
loin des sentiers touristiques, et ce tout en respectant la culture locale et le fragile
écosysteme de I’'Himalaya.

Les circuits étant guidés personnellement par Tashi et Stéphanie, ils sont la
garantie d'une écoute attentive des souhaits des voyageurs ainsi que de
I’excellente qualité des séjours proposeés.

Voyager avec Tendrel c’est I‘opportunité de se sentir plus proche des
paysages de I'Himalaya, de son peuple et de sa culture.

Plus que de simples voyages, ce sont des séjours expérientiels que nous
proposons, une invitation a I'émerveillement sur les sommets du monde...
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Voyager avec Tendrel...
C’est la possibilité :

De partager le quotidien des derniers nomades.

De visiter des villages, de découvrir le sens du bonheur en se livrant a une
véritable communication avec la population locale.

De partager les repas dans les familles et de découvrir I'extraordinaire hospitalité
des habitants de I'Himalaya.

De faire des rencontres émouvantes avec des vieux chamanes, des yogis, des
ermites dans des lieux a I'époustouflante beauté....

4 D’écouter le chant des moines dans les vieux monasteres bouddhistes et de
rejoindre les villageois lors de festivals de danses sacrées.

De consulter des docteurs en médecine traditionnelle, des oracles...

De s’émerveiller a observer avec des yeux d’oiseaux la vallée de I'Himalaya en
circulant sur la route carrossable la plus haute du monde.

De découvrir des paysages grandioses, de se promener au bord de lacs de couleur
turquoise et ne faire plus qu‘un avec la nature...

Et bien sur de se laisser surprendre au jour le jour en voyageant autrement... dans
un esprit d’ouverture, d’harmonie et d’échange... SN
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